Доповідь

Рушник в українських обрядах та звичаях
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Понінківський НВК

“Середня ЗОШ I-III ст. №1, гімназія”
Минають роки, однак у побуті значну, а часом і вирішальну роль грають прості речі, такі як рушники. Чому так назвали ці речі? Руками рушники були виткані і вишиті, руки знаходили їм застосування у побуті, врештірешт неможливо уявити собі руки господині, які хоча б раз на день не доторкнулися до рушника.

«Хата без рушника, що сім’я без дітей»- говорили в народі. Майже в кожній, навіть найбіднішій оселі, завжди на видному місці висіло декілька    видів рушників. «Утирач» вікористовували для рук і обличчя, «стирок»- для посуду, стола і лав, «божник»-для облямування дорогих ікон, «покутник» і «кільковий»- оздоблення стін. Ритуальні рушники зберігалися окремо.

Плечові рушники призначалися для сватів, весільні- для різноманітних весільних обрядів. При оформленні шлюбу молоді «ставали на рушник». Новонародженого  загортали у рушник. Були рушники і « на смерть». Обрядові і побутові рушники використовували дуже широко.

Український рушник пройшов крізь віки і нині символізує чистоту почутів, глибину безмежної любові до своїх дітей, до всіх, хто не черствіє душею. В українських родинах він щедро простелений близьким і далеким друзям, гостям.

У кожній сім’ї, де підростала дівчина, скриня мала повнитися рушниками. Їх дбайливо оберігали,ними, у кращому розумінні цього слова, хизувалися- гостям і сусідам неодмінно показували посол, надбаний дівчиною на виданні. «Дати рушники»- традиційно означало згодитися на шлюб і готуватися до весілля.

Найбільше обрядових сюжетів, пов’язаних із рушниками, збереглося у весільному церемоніалі. Рушники подавали і брали, коли йшли у свати, рушниками пов’язували молодих на заручинах, рушниками прикрашали гільце на дівич-вечорі, на рушничок ставили, коли брали шлюб, одружувалися.

Рушники бувають вишивані і ткані. В українських вишиваних рушниках є спільні ознаки, проте кожен регіон має свої відмінності у формі,  способі виготовлення, оздоблені, кольоровій гамі тощо.

У сучасну, і традиційну оселю на Україні важко уявити без рушників. Тчуть їх і вишивають ще й досі. Для прикрашення інтер’єру оселі, для домашнього затишку, просто так, для душі. Узори на рушниках- то давні забуті символи, ромб з крапкою посеридині- засіяна нива, вазон чи квітка- світове дерево од неба до землі, людська фігура, немов з малюнка,- знак берегині, богині хатнього вогнища. А подивіться, де висять рушники. Над вікнами і над дверима, на покуті- це обереги од усього злого, що може зайти в дім.

Широкою була сфера використання рушників: на знак згоди на шлюб дівчина подавала їх старостам, намітка, головний убір уже заміжньої жінки,- це довгий рушник. У нього загортали маля, що з’явилося на світ. На рушниках опускали в яму домовину.

«Хай стелиться вам доля рушниками !»- казали, бажаючи людині щастя.

Український рушник можна порівняти з піснею, витканою чи вишитою на полотні. Без рушника, як і без пісні, не обходяться народження, одруження людини, ювілейні урочистості.

Ознакою охайності, працьовитості кожної господині є прибрана хата  і чистий рушник на похваті. По всій Україні поширений звичай накривати рушниками хліб на столі. Ним накривали і діжу після випікання хліба, ставлячи її на образі на покуті. 

Гарний був звичай використовувати рушник при будівництві житла. Його вішали вгорі, у кутку, коли сіни були вже зведені.

У перший день огляду озимини йшли в поле гуртом - частіше родом. Попереду батько ніс на рушнику хліб-сіль; у кошику, накритому рушником, несла різне частування мати. На зеленому полі розстеляли його, клали їжу. Так робили і в перший день оранки, сівби та жнив. Після закінчення жнив господар зустрічав женців з хлібом-сіллю на рушнику, а ті одягали на нього обжинковий вінок.


Коли син вирушав із дому в далеку дорогу, мати дарувала йому рушник, щоб беріг від лиха. Цей звичай існує і нині. Вишивати рушник, сорочки матері навчали дочок змалку.


Окрім хат, рушниками в минулому прикрашали також громадські установи – сільські управи, школи. Рушник у нашому побуті живе й сьогодні. Його використовують під час проводі хлопців до армії. З хлібом-сіллю на рушнику зустрічають дорогих гостей.


Добре було б, якби і в сім’ях повернулися до прадавньої традиції вишивати рушники. 


Український рушник! Як багато промовляє до нас це слово, яке воно рідне та миле нам! Немає в нас на Україні найбільш цінної реліквії. Хіба що наша чарівна українська пісня. Отож і не диво, що найкращою з поміж Малишкових пісень, якій судилося довге життя, стала “пісня про рушник”, написана в 1959 році до кінофільму “Літа молодії”. Муз. П. Майбороди.


Ми сприймаємо цю пісню, як символ материнської любові. Андрій Малишко любив показувати друзям намальований на фронтоні свого будинку в Кончі-Заспі рушник. Бо ж обкладали майстри хату, дізналися, що тут живе автор відомої пісні про рушник, і самі оте диво зробили.  
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